
Sonia Dainese

Diplomata presso i Conservatori di Venezia e Udine, sto portando a
compimento ulteriori studi magistrali presso l’Università di
Udine, Facoltà di Scienze della Formazione Primaria.

La passione per l’insegnamento mi spinge a seguire una
formazione costante nel campo musicale, didattico e
metodologico. Inoltre, faccio parte dell’orchestra Ventaglio d’arpe
di Udine e ho fondato il Duo Consonanza.

Specializzata nell’insegnamento strumentale per i bambini della
scuola primaria e secondaria di primo grado, o�ro una buona
preparazione in educazione musicale anche per le fasce d’età
superiori (“non è mai troppo tardi” è un mantra!)

I metodi utilizzati per l’arpa sono soprattutto Bosio, Suzuki e
Euron, a cui vanno integrati gli approcci Or� e Kodàly per
l’approccio all’ascolto.

Sono altresì docente di musica specialista presso una scuola
paritaria del territorio, dove seguo gli alunni dall’infanzia alla
secondaria nell’educazione musicale. L’esperienza lavorativa mi
permette di relazionarmi con molteplici fasce d’eta.

Infine, sto cominciando a muovere i primi passi nell’ambito
musico-terapeutico mirato al sostegno di persone a�ette da
malattie degenerative.


