FEDERICA CAPRA

Nasce a Parma dove si forma come ballerina,conseguendo il diploma presso la ISTD e la Royal Academy of Dance
(Advanced 1). Approfondisce gli studi di danza presso diverse scucle londinesi dove inizia a confrontarsi con nuovi stili di
danza e perfezionarsi in quelli gia conosciuti. Affascinata dal mondo del Musical,

nel 2003, inizia un percorso di studi per Lei nuovo, presso la "Bernstein School of Musical Theatre" diretta da Shawna Farrell.
Si diploma nella medesima accademia nel 2006.

Contemporaneamente consegue il Teaching Certificate e si Diploma presso la Royal Academy of Dance di Londra. Da
quellanno ad oggi esercita la professione di insegnante parallelamente al suo lavoro “sul palcoscenico”.

Nel 2008 inizia la sua carriera come Musical Performer rivestendo in primis il ruolo di Judy Turner in “A Chorus Line"
(Compagnia della Rancia) e, nello stesso anno, partecipa come ensemble nel musical “Jesus Christ Superstar " prodotto
dalla compagnia Rock Opera.

Nel 2010 entra nel cast di ‘Di Nuovo Buonasera', poliedrico One Man Show di Gigi Proietti. Contemporaneamente e per i
successivi due anni € performer solista in "Aggiungi Un Posto a Tavola’ (Teatro Sistina) con la Regia di Gino Landi e Jonny
Dorelli. Le stagioni teatrali successive la vedono impegnata in “Stanno Suonando la Nostra Canzone" con la regia di Gianluca
Guidi e "W Zorro" di Stefano d'Orazio con la regia di Fabrizio Angelini.

Nel 2014 interpreta per la prima volta il ruolo di Penny Johnson in “Dirty Dancing” prodotto da Wizard Production, e lanno
successivo si trasferisce a Parigi dopo aver superato le selezioni per il celebre musical "Cats" prodotto da Stage
Entertainment France. Resta in Francia per due anni durante i quali lavora come

docente in prestigiose Accademie di Musical e come Ballerina nello spettacolo “Hit Parade”, con la regia di Gregory Antoine.
Nel 2017 torna a vestire i panni di Penny Johnson nella rinnovata produzione di “Dirty Dancing” in scena al teatro Arcimboldi
di Milano e successivamente in tour per tutta Italia. Nello stesso anno inizia un percorso di formazione come trainer di

Gyrokinesis® , di cui riceve la certificazione nel 2018.




